Club3

Dal 01 Settembre al 30 Ottobre 2026

Giorni e orari

Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
10.45/12.15 10.45/12.15 10.45/12.15
15.30/17.00 15.30/17.00

e 30 minuti in palestra di esercizi finalizzati all'avviamento motorio
e 30 minuti di ginnastica in acqua per attivare cuore e polmoni
e 30 minuti di stretching e rilassamento in acqua guidato

Tariffa Giorni di sospensione
9 Lezioni NeSSUNG
€126
Iscrizione annuale €18,00 Recu pe ri

Cauzione Proxy card €8,00 . . o
E possibile recuperare max 2 lezioni nel corso

S i di it . tri . Club3 salvo disponibilita posti, oppure con
Copri di piu sul osStri corsl, ingresso nuoto libero, entro la fine del corso,

inquadra il OR Code! con autorizzazione e prenotazione.

Obbligatorio presentare il certificato
medico per attivita sportiva non agonistica.

Attivando il corso si accetta il Regolamento
esposto all'ingresso dell'impianto.
Si consiglia di prenderne visione

Via Gaggio 1
Nibionno (Lc)

031/690501

info@wetlife.net SCUOLA NUOTO FEDERALE F.I.N. - C.O.N.I.
www.wetlife.net SOGISPORT Societa Sportiva Dilettantistica s.r.l.
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